Bioindykatory

— co mowig o jakosci srodowiska zwierzeta
i rosliny

Metod oceny stanu srodowiska jest niezwykle wiele — od najbardziej ztozonych analiz
po stosunkowo wydawac by si¢ moglo proste sposoby. Natura uwielbia jednak to co proste
i wlasnie dzigki tej prostocie dowiemy si¢ o niej najwigcej. Bioindykacja jako metoda oceny
stanu srodowiska wykorzystywana jest czgsto do oceny stanu wod, gleby, a nawet lasow. Na
potrzeby uzytkowe czlowieka wcigz odpowiednie normy czysto$ci, np. sanitarnej, lecz
z perspektywy Ramowej Dyrektywy Wodnej gldéwnym narzedziem sluzagcym do oceny
jakosci wody powinien by¢ monitoring biologiczny. Biomonitoring opiera si¢ na
dlugoterminowych obserwacjach, ktére zmierzaja do oceny stanu ekosystemu, w tym oceny
zanieczyszczenia wody, na podstawie obecno$ci i liczebnosci gatunkow wskaznikowych
(bioindykatoréow). Bioindykator to mowigc prostymi stowami papierek lakmusowy, ktory
$wiadczy o poziomie zanieczyszczenia S$rodowiska badz jego wybranego element.
W zaleznosci od naszego celu badania zastosowany zostanie zupetnie inny gatunek. Przede
wszystkim cechg takiego gatunku wskaznikowego powinna by¢ wysoka wrazliwo$¢ na
badany czynnik $§rodowiskowy. Na przyktad doskonalym sposobem na zbadanie stanu wod
jest niezwykle wrazliwa na niemal dowolne zanieczyszczenie akwenu wodnego chlorella
[Rys.1]. Ten niepozorny glon, spozywany w wielu kuchniach §wiata stanowi idealny przyktad

ro$liny wrazliwej na zanieczyszczenia, przydatnej w ocenie stanu wod.
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Rys. 1. Chlorella [www.nurkomania.pl].



Sinice - masowy zakwit sinic powoduj¢ zmiane koloru wody na niebieskozielony [Rys.2].
Moga powodowaé rowniez zmian¢ konsystencji wody (niekiedy wyglada jak zawiesista
farba) lub tworzy¢ na jej wierzchu spieniony kozuch. Wiele gatunkoéw sinic zdolnych jest do
produkowania biotoksyn, ktore w bezposrednim kontakcie moga powodowaé u ludzi
1 zwierzat objawy podobne do zatrucia pestycydami (nudnosci, bole brzucha, alergie skorne).
Zakwit wystepuje gtdéwnie poznym latem i na poczatku jesieni. Zazwyczaj powstaje w ciggu 2
dni i trwa okolo 5-7 dni. Zakwit sinic jest wskaznikiem duzej eutrofizacji wody, czgsto
bedacej rowniez skutkiem duzego stezenia nawozow z pdl uprawnych oraz S$ciekdéw

bytowych.

Rys. 2. Zakwit sinic na jeziorze [sozosfera.pl].

Larwy muchowek (Ochotkowate) — licznie wystepuja caly rok w zanieczyszczonych
rzekach i zbiornikach wod stojacych. W wodach czystych, bez mulistego dnia nie wystgpuja
prawie wcale. Larwy poszczegélnych gatunkow osiagaja od 2 do 40 mm dlugosci.
Najbardziej znane sa larwy Chironomus z grupy gatunkéow plumosus [Rys. 3], bardzo duze
i w charakterystycznym czerwonym kolorze, co spowodowane jest obecnos$cig hemoglobiny.
Dzigki temu moga zamieszkiwa¢ miejsca z ograniczong obecnoscig tlenu w wodzie jak np.

dno jeziora lub obszary z wysokim zanieczyszczeniem organicznym.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Hemoglobina
https://pl.wikipedia.org/wiki/Tlen
https://pl.wikipedia.org/wiki/Jezioro

Rys. 3. Larwa Muchowki [www.wlin.pl].

Kulkowka rogowa — skorupka jego jest okraglego ksztaltu, cienka, gltadka. Dlugos$¢ od 8-15 mm,
szeroko$¢ od 7-14 mm. Jest odporny na zanieczyszczenia migczakiem, ale w wodach
zanieczyszczonych stabo si¢ rozmnaza dlatego jest go tam mniej. Najchetniej osiedla si¢ w przydennej
warstwie nad mutem, ale kiedy woda zaczyna by¢ uboga w tlen, migczak wedruje na rosliny rosnace
pod powierzchnia wody — je$li mozemy obserwowaé kulkowke na roslinach, jest to sygnat, ze

w zbiorniku zaczyna brakowac¢ tlenu.

Rys. 4. Kulkowka rogowa [ pl.wikipedia.org].



Mech zdrojek — dlugos¢ todygi 20-70 cm, todyga rozgateziona nieregularnie. Ulistnienie

geste, dlugos¢ lisci Smm, szeroko$¢ 4mm. Wystepuje przez caly rok w wodach czystych,

ptynacych i stojacych.

Rys. 5. Mech zdrojek [www.roslinywodne.com].

Palka szerokolistna — pedy grube, wysokie 100-300 cm. Liscie rownowaskie, szerokie (9-20

mm), plaskie, sinozielone. Spotykany na terenach podmoktych. Wskaznik wod czystych.




Rys. 6. Palka szerokolistna [galeria.swiatkwiatow.pl].

Larwy chruscikow — ciato brunatne z ciemng obwodka, segmentowane. Diugos¢ 8-12mm.
Nogi larwy sa krotkie 1 silne, odwlok zgiety do dotu. Jesli w wodzie spotyka si¢ duza

populacje chruscikéw to oznacza, ze woda jest silnie zanieczyszczona.

Rys. 7. Larwy chruscikow [wWww.wedkarstwomazowieckie-rafish.blogspot.com].

Pijawka lekarska — ciato sptaszczone o jajowatym ksztatcie. Diugosc od 7-27mm. 3 pary
oczu. Wystepuje w ptytkich zbiornikach wody stojacej lub wolno ptynacej, stodkiej

o mulistym dnie, poro$nigtych trzcing. Woli mate zbiorniki. Jest wskaznikiem czystych wod.
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Rys. 8. Pijawka lekarska [www.wedkarstwomazowieckie-rafish.blogspot.com].

Pstrag potokowy - W Polsce osigga maksymalnie ok. 80 cm dlugosci 1 5 kg masy ciata.
Ksztalt torpedowaty — ulatwiajacy zycie w wartkim pradzie rzeki. Ubarwienie bardzo
zmienne — zalezne od miejsca przebywania. Na ciele liczne czarne i czerwone kropki. Brzuch
zottobiaty lub zotty. Pletwa thuszczowa jasna, ciemnoobrzezona. Mtode osobniki majg duze,
wyrazne niebieskoszare plamy na bokach. Doroste samce maja czesto hakowato zagigta ku

gorze zuchwe 1 dtuzsza glowe niz samice. Wskaznik bardzo czystej wody.

Rys. 9. Pstrag potokowy [pl.wikipedia.org].

By dany gatunek mozna bylo uzna¢ za wskaznikowy, musi on spetni¢ kilka kryteriow.
Przede wszystkim nie moze sprawi¢ trudno$ci w identyfikacji, a zarazem musi by¢ doktadnie
poznany pod wzgledem morfologicznym, anatomicznym i fizjologiczny. Bioindykatorami
mogg zosta¢ gatunki, ktore na konkretne zmiany w $§rodowisku reagujg w sposob
charakterystyczny — adekwatny do stopnia degradacji, a ich reakcja jest stata i powtarzalna.
Musza rowniez cechowac si¢ dtugim cyklem zyciowym, aby ich wystepowanie mozna byto
obserwowac przez caty rok. W Polsce wystepuje duzo gatunkéw wykazujacych cechy
wskaznikowe dla oceny jako$ci wod, od bakterii (np. sinice) przez glony ( mech zdrojek),
rosliny (np. patka waskolistna) po zwierzgta (np. larwy muchowek, pstrag). Nie kazdy z tych

organizmow mozemy dostrzec gotym okiem.


https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%BBuchwa
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